
Comienzan las Etapas mas sinuosas

Al igual que en Tocando el Vacío a partir del día 4 las cosas se pusieron mas 
complicadas.

Pero ustedes tienen una ventaja que el  protagonista de esa experiencia no 
tenía … y es que conocen el desenlace.

Por tal motivo... si él no se dio por vencido aún no conociendo el desenlace, 
estoy seguro que Ustedes que ya lo conocen, ¡¡¡ NO SE RENDIRAN !!!

TAREAS DE LA CUARTA ETAPA.

1.- Vas a ir a la Terapia Intensiva de un Hospital de Niños o clínica o similar de 
tu comunidad o ciudad.

2.- Vas a pedir conocer o hablar con un niño que esté diagnosticado con una 
enfermedad grave, terminal o que esté en lista de espera para un transplante y 
vas a tomar contacto con su madre o su padre si es que están.

3.- Vas a tomar fotos o filmaciones de dicho encuentro.

4.- Vas a hablar con el niño (por lo que debes tratar que el niño pueda hacerlo) 
y le vas a realizar la siguiente pregunta.

¿que quieres hacer cuando te cures y salgas de aquí?

Luego le vas a decir algo... alguna historia, cuento o chistes que lo hagan sentir 
bien...

5.- Vas a hablar con su madre o padre... y le consultarás...

¿Que es lo que te da tanta fuerza y entereza?

Luego le vas a decir algo que le haga sentir bien (lo que nazca de tu corazón)

6.- Luego vas a ir a un Geríatrico de tu ciudad o comunidad, y pedirás hablar 
con un abuelo alojado alli.

7.- Vas a tomar fotos o filmaciones de dicho encuentro.

8.- Vas a tratar de estar 15 minutos hablando con el y tu objetivo es que tu 
compañía le haya alegrado su día.



9.- En la charla le vas a consultar.

¿que  siente  y  piensa  cuando  se  despierta  todas  la  mañanas  antes  de 
levantarse?

Y antes de retirarte le consultarás

¿le alegro mi visita? 

10. Luego de haber realizado esto en el mismo días... vas a descansar y recién 
al otro día harás el paso siguiente.

LUEGO DE REALIZADO ESTAS TAREAS PASARÁS AL PUNTO 2 DE LAS TAREAS DE 
ESTA ETAPA DE LA MARATÓN TRANSPOSICIONAL HACIA LA ALEGRÍA

Confío en ti ...mucho más que tu mism@ ahora... por favor supera mis 
creencias...


